
Las tablas por áreas temáticas presen-
tan la información estadística disponi-
ble para cada indicador. Pero además, 
contienen un conjunto de herramientas 
tanto cuantitativas como cualitativas 
que tienen como objetivo enriquecer el 
análisis y la evaluación de la informa-
ción estadística en el contexto del área 
de desarrollo correspondiente.

1.  Situación actual en el área: Pre-
senta la situación actual de los países 
en el área, siendo una medida resumen 
que evalúa a los países de acuerdo al 
comportamiento en el conjunto de 
indicadores incluidos para los cuales 
tiene información (ver cuadro “Notas 
metodológicas: Tablas temáticas”). 
Las categorías se indican en colores 
(ver Referencias: 7). Las categorías 
son: Mejor situación relativa, Encima 
del promedio, Debajo del promedio, 
Peor situación relativa.

2.  Evolución reciente en el área: 
Presenta la evolución de los países 
como promedio de su evolución en 
los indicadores para los cuales tiene 

información suficiente en el área (ver 
cuadro “Notas metodológicas: Tablas 
temáticas”). Las categorías se indican 
con símbolos (ver Referencias: 7). Las 
categorías son: Retroceso significa-
tivo, Retroceso leve, Estancamiento, 
Avance leve, Avance significativo.

3.  Posición en el Índice de Capacida-
des Básicas (ICB): Presenta la posición 
de cada país en el ordenamiento que 
surge de sus valores en el ICB, ela-
borado Social Watch, y que evalúa la 
situación del país en relación a las con-
diciones básicas del desarrollo (para 
más información, ver “Notas técnicas: 
elaboración del ICB por país” en el ar-
tículo de este Informe “Índice de Ca-
pacidades Básicas 2007”). Los países 
en las primeras posiciones son los que 
están en mejor situación en el ICB.

4.  Indicador: En cada área temática se 
han incluido indicadores pertinentes 
para su evaluación y que tienen infor-
mación disponible para un conjunto 
importante de países. Esto permite vi-
sualizar la situación de cada país y com-
parar las distancias entre los mismos. 

Las definiciones de cada indicador se 
encuentran al pie de la tabla (ver 8).

5.  Situación actual: Presenta la infor-
mación más reciente para cada país, de 
acuerdo a la fuente consultada. Estos 
datos permiten evaluar y comparar la 
situación presente de los países. Dado 
que la información más reciente en 
muchos casos está poco actualizada, 
es importante tomar en cuenta el perío-
do al que corresponde el dato.

6.  Evolución reciente: En base al 
dato actual y al inicial� se calcula el 
ritmo de progreso o retroceso de 
cada país en el período, tomando en 
consideración la evolución del con-
junto de los países en ese indicador 
(ver cuadro “Notas metodológicas: 
Tablas temáticas”). El resultado 

�	  Dato inicial o punto de partida: Información 
disponible más cercana a 1990 (año que 
es tomado como punto de partida en los 
compromisos internacionales que prevén 
metas cuantitativas en diferentes aspectos 
del desarrollo social). Para algunos indica-
dores, el año de referencia es posterior por 
no contarse con información disponible 
suficiente para 1990.

queda expresado gráficamente (ver 
Referencias: 7), facilitando la lectu-
ra y evaluación del indicador en este 
período. Las categorías son: Retro-
ceso significativo, Retroceso leve, 
Estancamiento, Avance leve, Avance 
significativo.

7.  Referencias: Muestran las catego-
rías de la situación actual de un país 
en el área y la evolución reciente tan-
to para cada indicador como para el 
área. Estas variables son construidas 
por Social Watch para facilitar la eva-
luación de los países en cada área en 
base a la información disponible (ver 
cuadro “Notas metodológicas: Tablas 
temáticas”).

8.  Definiciones, Notas y Fuentes: Al 
pie de la tabla es posible acceder a la 
definición de cada indicador así como 
a la o las fuentes de datos utilizadas. La 
información para los indicadores se ob-
tiene de organismos internacionales re-
conocidos que recopilan las estadísticas 
elaboradas por los países. También se 
agregan Notas con otras informaciones 
relevantes para la lectura de la tabla.

Cómo leer las tablas de Social Watch
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Resumen:

SITUACION ACTUAL
(color)

EVOLUCIÓN
(fl echa)

PAÍSES 1

(Valor del ICB, 0 a 100)

SUBNUTRICIÓN 
(%)

BAJO PESO AL NACER 2 
(%)

MALNUTRICIÓN 
EN MENORES 

DE 5 AÑOS 
(insufi ciencia ponderal) 

(%)

Tabla completa en: www.socialwatch.org/estadisticas2007 

SEGURIDAD ALIMENTARIA

¿Brechas insalvables?
EVOLUCIÓN
(desde 1990 o el año más cercano)

g Avance signifi cativo
d Avance leve 
h  Estancado
e Retroceso leve
f Retroceso signifi cativo

SITUACIÓN ACTUAL
(último dato disponible)

   Mejor situación
   Por encima del promedio
   Por debajo del promedio
   Peor situación
   Información insufi ciente

Referencias

— Afganistán (—) 39

— Albania (95) 6 5 14

h Angola (—) 38 g 12 31 f 

— Antigua y Barbuda (—) 8

h Arabia Saudita (95) 4 h 11 14

h Argelia (95) 5 h 7 10 h

— Argentina (94) 8 4

— Armenia (96) 29 7 4

— Azerbaiyán (91) 10 12 7

— Bahamas (—) 7

— Bahrein (99) 8 9

g Bangladesh (57) 30 d 36 48 g 

— Barbados (99) 11

— Belarús (97) 3 5

— Belice (91) 6

g Benin (73) 14 d 16 23 g 

— Bhután (69) 15 19

d Bolivia (80) 23 d 7 8 d 

— Bosnia y Herzegovina (—) 9 4 4

e Botswana (91) 30 e 10 13

d Brasil (89) 8 d 8 6 h

— Brunei Darussalam (97) 10

— Bulgaria (97) 9 10

h Burkina Faso (71) 17 d 19 38 e 

f Burundi (56) 67 f 16 45 f 

— Cabo Verde (92) 13

g Camboya (59) 33 g 11 45

h Camerún (70) 25 d 13 18 e 

d Chad (43) 33 g 22 37 h

d Chile (99) 4 d 6 1 h

g China (93) 12 d 4 8 g 

— Cisjordania y Gaza (96) 9 5

d Colombia (89) 14 d 9 7 d 

— Comoras (72) 25 25

f Congo, RD (—) 72 f 12 31

SUBNUTRICIÓN 
(%)

6

38 g

4 h

5 h

29

10

30 d

3

14 d

23 d

9

30 e

8 d

9

17 d

67 f

33 g

25 d

33 g

4 d

12 d

14 d

72 f

MALNUTRICIÓN
EN MENORES 

DE 5 AÑOS
(insufi ciencia ponderal)

(%)

39

14

31 f

14

10 h

4

4

7

9

48 g

23 g

19

8 d

4

13

6 h

38 e

45 f

45

18 e

37 h

1 h

8 g

5

7 d

25

31
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Resumen:

SITUACION ACTUAL
(color)

EVOLUCIÓN
(fl echa)

PAÍSES 1

(Valor del ICB, 0 a 100)

SUBNUTRICIÓN 
(%)

BAJO PESO AL NACER 2 
(%)

MALNUTRICIÓN 
EN MENORES 

DE 5 AÑOS 
(insufi ciencia ponderal) 

(%)

Nota:   (1) OECD countries are not included 

 (2)  Debido a cambios en la metodología 
de las fuentes la construcción de 
series de datos presenta problemas de 
comparabilidad.

 

Fuente:  Estado Mundial de la Infancia 2007, 
UNICEF (www.unicef.org/sowc06)

Por información mas detallada sobre los años 
de referencia de los datos ver tablas completas en: 
www.socialwatch.org/estadisticas2007

DEFINICION DE LOS INDICADORES:

Subnutrición (%): Porcentaje de personas subnutridas en el 
total de la población. La subnutrición es el resultado de un 
consumo alimenticio insufi ciente para mantener en forma 
continua los requerimientos dietéticos de energía. Según 
la OMS la necesidad diaria mínima, que tiene en cuenta 
las calorías necesarias para mantener el peso corporal 
desempeñando una actividad ligera, varía de un país a otro, 
pero es aproximadamente de 2.300 kilocalorías per cápita, 
según la edad, sexo y estatura media. 
(2001 - 2003, evolución desde 1990 - 1991)

Bajo peso al nacer estimado (%): Porcentaje de recién 
nacidos con un peso inferior a 2.500 gramos, con 
mediciones hechas durante las primeras horas de vida 
antes que la pérdida de peso postnatal sustancial haya 
ocurrido. 
(1998 - 2005)

Malnutrición en menores de 5 años, insufi ciencia 
ponderal (%): Porcentaje de niños menores de 5 años 
de edad cuyo peso por edad es menor que menos 2 de 
la desviación estándar de la mediana para la referencia 
de población internacional de edades 0 a 59 meses. La 
referencia de población adoptada por la OMS en 1983 está 
basada en niños de los Estados Unidos, que se asume están 
bien alimentados 
(1995 - 2005, evolución desde 1990)

— Santa Lucía (96) 10

— Santo Tomé y Príncipe (78) 20 13

d Senegal (72) 23 h 18 17 d 

— Serbia y Montenegro (—) 10 4 2

e Sierra Leona (—) 50 e 23 27 h

— Singapur (—) 8 3

d Siria (87) 4 h 6 7 d 

— Somalia (—) 26

g Sri Lanka (—) 22 d 22 29 g 

— Sudáfrica (87) 15 12

e Sudán (81) 27 d 31 41 f 

d Suriname (85) 10 d 13 13

e Swazilandia (77) 19 e 9 10

— Tailandia (—) 21 9 18

h Tanzanía (70) 44 e 10 22 d 

f Tayikistán (86) 61 f 15

— Timor-Leste (—) 12 46

d Togo (70) 25 d 18 25 h

h Trinidad y Tabago (98) 11 h 23 6 h

d Túnez (95) 7 4 d 

— Turkmenistán (—) 8 6 12

— Tuvalu (89) 5

— Ucrania (97) 3 5 1

d Uganda (63) 19 d 12 23 h

d Uruguay (95) 3 d 8 5 h

— Uzbekistán (—) 26 7 8

— Vanuatu (85) 6

h Venezuela (94) 18 e 9 5 d 

g Viet Nam (90) 17 g 9 27 g 

f Yemen (64) 37 e 32 46 f 

d Zambia (75) 47 h 12 20 d 

e Zimbabwe (76) 45 h 11 17 e 

SUBNUTRICIÓN 
(%)

23 h

10

50 e

4 h

22 d

27 d

10 d

19 e

21

44 e

61 f

25 d

11 h

8

3

19 d

3 d

26

18 e

17 g

37 e

47 h

45 h

MALNUTRICIÓN
EN MENORES 

DE 5 AÑOS 
(insufi ciencia ponderal)

(%)

13

17 d

2

27 h

3

7 d

26

29 g

12

41 f

13

10

18

22 d

46

25 h

6 h

4 d

12

1

23 h

5 h

8

5 d

27 g

46 f

20 d

17 e
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